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ハイエックニュースレターは、北海道
ほっかいどう

に住
す

んでいる

留学生
りゅうがくせい

や在 住
ざいじゅう

外国人
がいこくじん

の方々
かたがた

、前
まえ

に北海道
ほっかいどう

に住
す

んでいた

海外
かいがい

の方々
かたがた

に、北海道
ほっかいどう

のお役立
やくだち

ち情 報
じょうほう

、また、就 職
しゅうしょく

や

日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

に関
かん

する情 報
じょうほう

などをお届
とど

けします。 

*An English version of this newsletter follows the 

Japanese version. 
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１ 北海道
ほっかいどう

のお役立
や く だ

ち情 報
じょうほう

 

-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-++-+-+--+-+-+-+-+-+ 

【市町村
しちょうそん

などからの情 報
じょうほう

 ～網走市
あばしりし

、石狩市
いしかりし

、恵庭市
え に わ し

、

釧路市
く し ろ し

、砂川市
すながわし

、滝川市
たきかわし

、遠軽町
えんがるちょう

、倶知安町
くっちゃんちょう

、旭川市
あさひかわし

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

】 

-------------------------------------------------- 

【網走市
あばしりし

からのお知
し

らせ】 

網走市
あばしりし

のオホーツク・文化
ぶんか

交 流
こうりゅう

センターで外国人
がいこくじん

も

日本人
にほんじん

も、大人
おとな

も子
こ

どももみんなで楽
たの

しむ国際
こくさい

交 流
こうりゅう

イ

ベントを開催
かいさい

します！ 

入 場
にゅうじょう

無料
むりょう

で日本
にほん

と海外
かいがい

の文化
ぶんか

を両 方
りょうほう

体験
たいけん

できます。

クッキングは要事前
ようじぜん

申 込
もうしこみ

となります。 

みなさまのご来 場
らいじょう

をお待
ま

ちしてます♪ 

・７月
がつ

26日
にち

（日
にち

） 10：00〜15：00 



★詳
くわ

しくはこちら↓（網走市
あばしりし

公式
こうしき

HP サイト） 

https://www.city.abashiri.hokkaido.jp//soshiki/2

7/10061.html 

-------------------------------------------------- 

【石狩市
いしかりし

からのお知
し

らせ】 

①にほんごサロンはーとふる 

石狩市
いしかりし

では、石狩
いしかり

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

と一緒
いっしょ

に、外国人
がいこくじん

が市民
し み ん

と会話
か い わ

やゲームで交 流
こうりゅう

しながら日本語
に ほ ん ご

を学
まな

ぶことがで

きる「にほんごサロンはーとふる」を開催
かいさい

しています。 

ぜひ参加
さ ん か

してください。 

・日時
に ち じ

：5月
がつ

から 10月
がつ

までの第
だい

2・4木曜日
もくようび

 18:30～20:30

（2時間
じ か ん

） 

・対 象
たいしょう

：石狩
いしかり

市内
し な い

に住
す

んでいる 又
また

は はたらいている

外国人
がいこくじん

の方
かた

 

・料 金
りょうきん

：0 円（お金
かね

はいりません） 

★詳 細
しょうさい

＆申
もう

し込
こ

みはこちらをご覧
らん

ください 

http://www.npoiia.jp/link4.html（日本語
に ほ ん ご

） 

 

②ワールドフェスティバル 2026 in 石狩
いしかり

」 

日本人
にほんじん

と外国人
がいこくじん

が、たくさん集
あつ

まる「国際
こくさい

交 流
こうりゅう

イベント」

で、今年
こ と し

で 24回目
か い め

の開催
かいさい

になります。日本
に ほ ん

と外国
がいこく

のステ

ージ発 表
はっぴょう

や、ゲームの時間
じ か ん

もあります。ブースでは、各国
かっこく

の紹 介
しょうかい

をし、書道
しょどう

や折
お

り紙
かみ

、着物
き も の

の着付
き つ

け体験
たいけん

などの

日本
に ほ ん

の文化
ぶ ん か

も体験
たいけん

できます。ちょっとした世界
せ か い

旅行
りょこう

の

気分
き ぶ ん

が楽
たの

しめますよ！皆
みな

さん、遊
あそ

びに来
き

てください♪ 

・日時
に ち じ

：10/25（日
にち

）12：00～16：00 

・場所
ば し ょ

：石狩市
いしかりし

花
はな

川北
かわきた

コミュニティセンター（石狩市
いしかりし

花
はな

川北
かわきた

3条
じょう

2丁目
ちょうめ

198-1） 

・ 入 場 料
にゅうじょうりょう

：大人
お と な

200円
えん

、小学生
しょうがくせい

100円
えん

、幼児
よ う じ

は無料
むりょう

 

・問合
と い あ

わせ：石狩
いしかり

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

（IIA）  

・電話
で ん わ

：0133-62-9200 

・メール：iia@dream.ocn.ne.jp 

・http://www.npoiia.jp/wf.html（日本語
に ほ ん ご

） 

・http://www.facebook.com/NPOIIA（日本語
に ほ ん ご

） 

-------------------------------------------------- 

【恵庭市
え に わ し

からのお知らせ】 

①恵庭市
え に わ し

外国人
がいこくじん

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

恵庭市
え に わ し

に住
す

む外国人
がいこくじん

が、生活
せいかつ

のことや困
こま

ったことを相談
そうだん

できる場所
ば し ょ

です。 

日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

のほか、翻訳機
ほんやくき

をつかって色々
いろいろ

な言葉
こ と ば

で相談
そうだん

https://www.city.abashiri.hokkaido.jp/soshiki/27/10061.html
https://www.city.abashiri.hokkaido.jp/soshiki/27/10061.html
http://www.npoiia.jp/link4.html
http://www.npoiia.jp/wf.html
http://www.facebook.com/NPOIIA


できます。 

TEL :  0123-33-3131 （内線
ないせん

2346、4710） 

Email:  kokusai@city.eniwa.hokkaido.jp 

 

②日本語
に ほ ん ご

ひろば「えにわ」 

市民
し み ん

のボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

「えにわ外国人
がいこくじん

サポートクラブ
さ ぽ ー と く ら ぶ

」が開
ひら

いている日本語
に ほ ん ご

サロン
さ ろ ん

です。 

無料
むりょう

で日本語
に ほ ん ご

の会話
か い わ

練 習
れんしゅう

やゲーム
げ ー む

、交 流
こうりゅう

をすることが

できます。 

月
つき

２回
かい

開
ひら

いています。 

https://www.city.eniwa.hokkaido.jp/kurashi/shiseij

oho/shimaitoshi_yukotoshi_kokusaikoryu/gaikokugojo

ho/benkyou/21382.html 

 

③えにわ多文化
た ぶ ん か

共 生
きょうせい

フェスタ
ふ ぇ す た

2026 

外国人
がいこくじん

と地域
ち い き

住 民
じゅうみん

が交 流
こうりゅう

するためのイベント
い べ ん と

を開催
かいさい

し

ます。ステージイベント
す て ー じ い べ ん と

や各国
かっこく

の文化
ぶ ん か

や料理
りょうり

が楽
たの

しめま

す。ぜひ遊
あそ

びにきてください。 

 日時
に ち じ

：2026年
ねん

10月
がつ

18日
にち

（日
にち

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

から午後
ご ご

3時
じ

 

 場所
ば し ょ

：花
はな

の拠点
きょてん

はなふる（恵庭市
え に わ し

南島松
みなみしままつ

828-3） 

※変更
へんこう

になることがあります。 

 

④道
みち

と川
かわ

の駅
えき

「花
はな

ロード
ろ ー ど

えにわ」 

５言語
げ ん ご

（英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

（簡体
かんたい

字
じ

・繁体
はんたい

字
じ

）、韓国語
かんこくご

、タイ語
た い ご

）

の 外国語
がいこくご

へ の 切
き

り 替
が

え が 可能
か の う

な 観光
かんこう

案内
あんない

情 報
じょうほう

デジタルサイネージ
で じ た る さ い ね ー じ

端末
たんまつ

を設置
せ っ ち

しています。 

https://www.hanaroadeniwa.jp/ 

 

-------------------------------------------------- 

【釧路市
く し ろ し

からのお知
し

らせ】 

①エコツーリズムで楽
たの

しむ自然
し ぜ ん

環 境
かんきょう

ー釧路
く し ろ

湿原
しつげん

 

北海道
ほっかいどう

の 東
ひがし

にある釧路
く し ろ

湿原
しつげん

は、日本
に ほ ん

でいちばん大
おお

きな

湿原
しつげん

です。1980年
ねん

に、日本
に ほ ん

ではじめてラムサール条 約
じょうやく

に

登
とう

録
ろく

されました。1987年
ねん

には国立
こくりつ

公園
こうえん

になりました。釧路
く し ろ

川
がわ

とたくさんの小
ちい

さな川
かわ

が流
なが

れ、広
ひろ

く 美
うつく

しい景色
け し き

を見
み

る

ことができます。 

釧路
く し ろ

湿原
しつげん

には、特別
とくべつ

天然
てんねん

記念物
きねんぶつ

のタンチョウやオオワシ、

キタサンショウウオなど、めずらしい動物
どうぶつ

や植 物
しょくぶつ

がたく

さんいます。鳥
とり

を見
み

たり、自然
し ぜ ん

を楽
たの

しんだりすることが

できます。 

mailto:kokusai@city.eniwa.hokkaido.jp
https://www.city.eniwa.hokkaido.jp/kurashi/shiseijoho/shimaitoshi_yukotoshi_kokusaikoryu/gaikokugojoho/benkyou/21382.html
https://www.city.eniwa.hokkaido.jp/kurashi/shiseijoho/shimaitoshi_yukotoshi_kokusaikoryu/gaikokugojoho/benkyou/21382.html
https://www.city.eniwa.hokkaido.jp/kurashi/shiseijoho/shimaitoshi_yukotoshi_kokusaikoryu/gaikokugojoho/benkyou/21382.html
https://www.hanaroadeniwa.jp/


また、展望
てんぼう

台
だい

から景色
け し き

を見
み

たり、木
もく

道
どう

を歩
ある

いたり、カヌー

で川
かわ

を下
くだ

ったり、馬
うま

に乗
の

って自然
し ぜ ん

の中
なか

を歩
ある

いたりするこ

とができます。キャンプや冬
ふゆ

のスノーシューハイクなど、

一年中
いちねんじゅう

いろいろな体験
たいけん

を楽
たの

しめます。自分
じ ぶ ん

の体 力
たいりょく

や

興味
きょうみ

に合
あ

わせて選
えら

ぶことができ、自然
し ぜ ん

を大切
たいせつ

にしながら

楽
たの

しむエコツーリズムも人気
に ん き

です。 

ぜひ釧路
く し ろ

湿原
しつげん

へ来
き

てください。地域
ち い き

のガイドと一緒
いっしょ

に歩
ある

くツアーでは、釧路
く し ろ

湿原
しつげん

のすばらしい自然
し ぜ ん

や魅力
みりょく

をもっ

と知
し

ることができます。みなさまをお待
ま

ちしています。 

・釧路
く し ろ

湿原
しつげん

国立
こくりつ

公園
こうえん

連絡協
れんらくきょう

議会
ぎ か い

    

http://www.kushiro-shitsugen-np.jp 

電話
で ん わ

：0154-31-4594 

・釧路
く し ろ

国際
こくさい

ウェットランドセンター 

https://www.kiwc.net/english/ 

電話
で ん わ

：0154-32-3110 

 

②道
みち

の駅
えき

 阿寒
あ か ん

丹 頂
たんちょう

の里
さと

  

この道
みち

の駅
えき

は、道
どう

東自動
とうじどう

車道
しゃどう

の阿
あ

寒
かん

ICから 車
くるま

で約
やく

10分
ふん

の

ところにあります。 

ここでは、おみやげを買
か

ったり、食事
しょくじ

をしたりできます。

また、天然
てんねん

温泉
おんせん

に入
はい

ることができ、ホテルや RV パーク、

キャンプ 場
じょう

もあります。 

近
ちか

くには「阿寒
あ か ん

国際
こくさい

ツルセンター【グルス】」があります。

ここでは、タンチョウをはじめ、いろいろな野鳥
やちょう

を見
み

る

ことができます。旅行
りょこう

の休 憩
きゅうけい

や宿 泊
しゅくはく

にも便利
べ ん り

な道
みち

の駅
えき

です。 

https://www.akan.jp/ 

-------------------------------------------------- 

【砂川市
すながわし

からのお知
し

らせ】 

① すながわスイートロード 

砂川市
すながわし

周 辺
しゅうへん

は昔、炭鉱
たんこう

が栄
さか

えており、働
はたら

く人
ひと

たちの疲
つか

れ

を癒
いや

す甘
あま

いものが好
この

まれてきました。 

「すながわスイートロード」と呼
よ

ばれるこのまちでは、 

いろいろなお店でおいしいスイーツがそろっています。 

https://www.facebook.com/sunagawa.sweetroad/?ref=b

ookmarks 

https://www.instagram.com/sunagawasweetroad/ 

 

② 砂川
すながわ

ハイウェイオアシス館
かん

 

「北海道
ほっかいどう

子
こ

どもの国
くに

」の 隣
となり

にあり、道央
どうおう

自動
じ ど う

車道
しゃどう

の

http://www.kushiro-shitsugen-np.jp/
https://www.kiwc.net/english/
https://www.akan.jp/
https://www.facebook.com/sunagawa.sweetroad/?ref=bookmarks
https://www.facebook.com/sunagawa.sweetroad/?ref=bookmarks
https://www.instagram.com/sunagawasweetroad/


上下線
じょうげせん

から行
い

くことができます。地元
じ も と

のお店
みせ

や道内
どうない

の有
ゆう

名店
めいてん

で買
か

い物
もの

や食事
しょくじ

もできます。２階
かい

フロアは多目的
たもくてき

ホ

ールとなっており、会議
か い ぎ

等
とう

で使用
し よ う

できるほか、小
ちい

さい子
こ

どもが遊
あそ

ぶために利用
り よ う

することができます。 

https://www.sunagawa-ho.co.jp 

https://www.facebook.com/sunagawa.highway.oasis/ 

https://www.instagram.com/sunagawa_highway_oasis/ 

 

③砂川
すなかわ

オアシスパーク 

旧石狩
きゅういしかり

川
がわ

の跡地
あ と ち

を利用
り よ う

してつくられた水辺
み ず べ

のレクリエ

ーションエリア。遊
ゆう

水地
す い ち

の面積
めんせき

は１００ｈａ、水辺
み ず べ

では

ヨットやカヌー、釣
つ

りなどを楽
たの

しめます。また、周囲
しゅうい

の

歩道
ほ ど う

では、自然
し ぜ ん

散策
さんさく

や野鳥
やちょう

を見
み

ることができ、公園
こうえん

の中
なか

ではジョギングやバーベキュー、犬
いぬ

の散歩
さ ん ぽ

など、ゆっく

りと過
す

ごすことができます。 

https://sunagawa-kankou.com/enjoy/1313/ 

その他
た

 インバウンド対応
たいおう

サイトはこちら 

https://city.japanin.jp/sunagawa 

-------------------------------------------------- 

【滝川市
たきかわし

からのお知
し

らせ】 

①そらちワイン×ワインFesta2026  

「そらちワイン×ワインFesta」は、滝川市
たきかわし

江部乙
え べ お つ

（え

べおつ）のワインや、空知
そらち

（そらち）でつくられたワイ

ンを楽
たの

しめるイベントです。今年
ことし

で11回目
かいめ

です。

毎年
まいとし

、たくさんの人
ひと

が参加
さんか

しています。参加
さんか

するに

は、前売券
まえうりけん

または当日券
とうじつけん

を買
か

います。 

前売券
まえうりけん

は3種類
しゅるい

（えべおつワイン・白
しろ

ワイン・赤
あか

ワイ

ン）があり、1枚
まい

4,000円
えん

です。前菜
ぜんさい

（アンティパス

ト）、ワイングラス、抽 選 券
ちゅうせんけん

が付
つ

いています。 

当日券
とうじつけん

は1枚
まい

1,000円
えん

です。ワイングラスと抽 選 券
ちゅうせんけん

が

付
つ

いています。 

会 場
かいじょう

では、JAZZ（ジャズ）の生
なま

演奏
えんそう

があります。ま

た、ワインによく合
あ

う料理
りょうり

を販売
はんばい

するキッチンカーも

来
き

ます。空知
そらち

のおいしいワインと料理
りょうり

を楽
たの

しみましょ

う。 

・日時
にちじ

：8月
がつ

22日
にち

（土
ど

）15:00～20:00  

・場所
ばしょ

：平和
へいわ

公園
こうえん

（滝川市
たきかわし

明 神
みょうじん

町
ちょう

1丁目
ちょうめ

6番
ばん

）  

★詳
くわ

しくはホームページやinstagramをご確認
かくにん

ください

（情 報
じょうほう

は随時
ずいじ

更新
こうしん

します）。 

https://www.city.takikawa.lg.jp/site/kanko/2212

https://www.sunagawa-ho.co.jp/
https://www.facebook.com/sunagawa.highway.oasis/
https://www.instagram.com/sunagawa_highway_oasis/
https://sunagawa-kankou.com/enjoy/1313/
https://city.japanin.jp/sunagawa
https://www.city.takikawa.lg.jp/site/kanko/2212.html


.html  

https://www.instagram.com/takikawa_photo/  

 

②「たきかわにほんごひろば」  

滝川
たきかわ

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

では、「たきかわにほんごひろば」

を 行
おこな

っています。日本語
に ほ ん ご

の会話
か い わ

を練 習
れんしゅう

することができ

ます。外国人
がいこくじん

や地域
ち い き

に住
す

む日本人
にほんじん

と交 流
こうりゅう

することがで

きます。気軽
き が る

に来
き

てください！ 

これからの開催
かいさい

日
び

：7 月
がつ

26日
にち

（日
にち

）、8月
がつ

22日
にち

（土
ど

）、9月
がつ

13日
にち

（日
にち

）、10月
がつ

25日
にち

（日
にち

）、11月
がつ

14日
か

（土
ど

）、12月
がつ

5日
にち

（土
ど

）、1月
がつ

30日
にち

（土
ど

）、2 月
がつ

20日
にち

（土
ど

）、3月
がつ

6日
にち

（土
ど

）＜

月
つき

 １～２回
かい

 で開催中
かいさいちゅう

＞  

＜参加
さ ん か

するときは Google フォームからの申
もう

し込
こ

みをし

てください。＞ 

https://forms.gle/V7g8gnXhBViXSVF5A 

＜にほんごひろばの情 報
じょうほう

は下
した

のサイトから見
み

てくださ

い＞ 

https://www.instagram.com/tieafriends?igsh=NTd0ejQ

ycHZhY2Ix&utm_source=qr 

http://www.msknet.ne.jp/~tiea/ 

https://www.facebook.com/tieafds/?locale=ja_JP 

-------------------------------------------------- 

【遠軽町
えんがるちょう

からのお知
し

らせ】 

遠軽町
えんがるちょう

は、北海道
ほっかいどう

の 東
ひがし

にあるオホーツク地方
ち ほ う

のまちで

す。とても大
おお

きなコスモス園
えん

があります。 

①太陽
たいよう

の丘
おか

コスモスフェスタ 2026 

太陽
たいよう

の丘
おか

えんがる公園
こうえん

コスモス園
えん

では、約
やく

20種類
しゅるい

、1,000

万本
まんぼん

のコスモスが 美
うつく

しく咲
さ

きます。コスモスが一番
いちばん

きれ

いに見
み

ることができる時期
じ き

は、8月
がつ

下旬
げじゅん

～9月
がつ

下旬
げじゅん

です。9

月
がつ

6日
にち

（日
にち

）には、ダンスやステージショーなど、大人
お と な

も

子
こ

どもも楽
たの

しめるイベントがあります。 

ぜひ遠軽町
えんがるちょう

のコスモスを見
み

に来
き

てください！ 

住 所
じゅうしょ

：遠軽町
えんがるちょう

丸大
まるだい

70-1 

入 園 料
にゅうえんりょう

：大人
お と な

（高校生
こうこうせい

以上
いじょう

）600円
えん

、子
こ

ども（ 小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

）

300円
えん

 

https://cosmos-love.com 

えんがる 町
ちょう

観光
かんこう

協 会
きょうかい

：https://www.engaru-kankou.jp 

 

②にほんご交流会
こうりゅうかい

「えんぴょん」 

遠軽町
えんがるちょう

では、月
つき

に 1回
かい

、「えんぴょん」というにほんご

https://www.city.takikawa.lg.jp/site/kanko/2212.html
https://www.instagram.com/takikawa_photo/
https://forms.gle/V7g8gnXhBViXSVF5A
https://www.instagram.com/tieafriends?igsh=NTd0ejQycHZhY2Ix&utm_source=qr
https://www.instagram.com/tieafriends?igsh=NTd0ejQycHZhY2Ix&utm_source=qr
http://www.msknet.ne.jp/~tiea/
https://www.facebook.com/tieafds/?locale=ja_JP
https://cosmos-love.com/


交流会
こうりゅうかい

をしています。 

地域
ち い き

の人
ひと

とやさしい日本語
に ほ ん ご

で話
はな

したり、地域
ち い き

のイベント

に参加
さ ん か

したりしながら、日本語
に ほ ん ご

を楽
たの

しく勉 強
べんきょう

できます。 

くわしくは、下
した

のホームページを見
み

るか、**「遠軽町
えんがるちょう

 え

んぴょん」**で検索
けんさく

（けんさく）してください。 

https://engaru.jp 

https://www.instagram.com/engaru_town_info 

-------------------------------------------------- 

【倶知安町
くっちゃんちょう

からのお知
し

らせ】 

①くっちゃんにほんごサロン「にこちゃん」 

地元
じ も と

の人
ひと

たちと話
はな

しながら、日本語
に ほ ん ご

を勉 強
ばんきょう

できるサロン

です。毎 週
まいしゅう

水曜日
すいようび

10時
じ

～11時
じ

30分
ふん

と、木曜日
もくようび

18時
じ

～19時
じ

30分
ふん

に開
かい

催
さい

しています。 

休
やす

みの日
ひ

もあります。詳
くわ

しい予定
よ て い

は、俱
くっ

知安
ち ゃ ん

町
ちょう

HP の

「多文化
た ぶ ん か

共 生
きょうせい

」のページを見
み

てください。 

https://www.town.kutchan.hokkaido.jp/town_administ

ration/intecultural/ 

 

②第
だい

64回
かい

くっちゃんじゃが祭
まつ

り 

毎年
まいとし

開催
かいさい

される、町
まち

で有名
ゆうめい

なじゃがいもをテーマにした

夏祭
なつまつ

りです。大人
お と な

も子
こ

どもも楽
たの

しめるイベントがたくさ

んあります。 

じゃがいもを 袋
ふくろ

に詰
つ

めて持
も

ち帰
かえ

る「じゃがいもジャンジ

ャン取
と

り」や、茹
ゆ

でたてを味
あじ

わえる「ほくほくじゃが無料
むりょう

配布
は い ふ

」などが人気
に ん き

です。また、祭
まつ

りのフィナーレには花火
は な び

大会
たいかい

も開
かい

催
さい

されます。 

https://www.town.kutchan.hokkaido.jp/tourism/jaga-

matsuri/64_jaga-matsuri/ 

-------------------------------------------------- 

【旭川市
あさひかわし

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

からのお知
し

らせ】 

①楽
たの

しいおしゃべりイベント  

旭川市
あさひかわし

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

委員会
いいんかい

では「○○ラウンジ」というおし

ゃべりイベントをそれぞれひと月
つき

に 1回
かい

やっています。 

・にほんごラウンジ（日本語
に ほ ん ご

を話
はな

したい外国人
がいこくじん

と日本人
にほんじん

が来
く

るイベント） 

・わいわいラウンジ（韓国語
かんこくご

・ロシア語
ご

・中国語
ちゅうごくご

で話
はな

した

い人
ひと

が集
あつ

まるイベント） 

いつも 3～5人
にん

のグループでおしゃべりを楽
たの

しみます。 

ネイティブスピーカーに言葉
こ と ば

や文化
ぶ ん か

を教
おし

えてもらったり、

日本
に ほ ん

の文化
ぶ ん か

を教
おし

えたりしています。 

https://engaru.jp/
https://www.instagram.com/engaru_town_info
https://www.town.kutchan.hokkaido.jp/town_administration/intecultural/
https://www.town.kutchan.hokkaido.jp/town_administration/intecultural/
https://www.town.kutchan.hokkaido.jp/tourism/jaga-matsuri/64_jaga-matsuri/
https://www.town.kutchan.hokkaido.jp/tourism/jaga-matsuri/64_jaga-matsuri/


他
ほか

にもこんなイベントを予定
よ て い

しています 

・にほんご勉強会
べんきょうかい

 気軽
き が る

に参加
さ ん か

できる勉強会
べんきょうかい

です。

（8/8,9/8,10/10,11/6） 

                  AIC ボランティアが先生
せんせい

です。 

 

②みんなあつまれ！楽
たの

しい交 流
こうりゅう

イベント 

子
こ

どもから大人
お と な

まで、いろいろな文化
ぶ ん か

に触
ふ

れることがで

きるイベントをやっています。 

・Fun Fridays 英語
え い ご

のネイティブスピーカーと一緒
いっしょ

にゲ

ームやクイズをしながら英語
え い ご

で話
はな

せます！ 昼
ひる

：毎月
まいつき

第
だい

2・4金曜日
きんようび

 夜
よる

：毎月
まいつき

第
だい

2金曜日
きんようび

 

・Friendship Party 大人
お と な

も子
こ

どもも楽
たの

しめる交流会
こうりゅうかい

  

11月
がつ

28日
にち

（土
ど

） 

 

③美味
お い

しいものが食
た

べられるイベント 

・料理
りょうり

教 室
きょうしつ

 外国
がいこく

の人
ひと

が自分
じ ぶ ん

の国
くに

の料理
りょうり

を教
おし

えてくれ

ます 10月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

 

・AIC café 昨年
さくねん

大人気
だいにんき

だった café を今年
こ と し

もやります！

外国
がいこく

の人
ひと

が自分
じ ぶ ん

の国
くに

のカクテルなどを作
つく

ります。美味
お い

し

い食
た

べ物
もの

もあります。9月
がつ

4日
にち

（金
きん

）15:30～19:30 

★詳
くわ

しくは旭川市
あさひかわし

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

センターホームページをご

覧
らん

ください 

https://asahikawaic.jp 

-------------------------------------------------- 

■■━━━━━━━━━━━━━━━━━      

 ━━━━━━━ ━━━━━━━━━■■ 

-+-+-+-+-+-+-+-+-+-++-+-+--+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+ 

３ ハイエックからのお知
し

らせ 

-+-+-+-+-+-+-+-+-+-++-+-+--+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+ 

【北海道
ほっかいどう

外国人
がいこくじん

相談
そうだん

センターについて】 

北海道
ほっかいどう

に住
す

む外国人
がいこくじん

等
とう

のための相談
そうだん

窓口
まどぐち

で、札幌
さっぽろ

市内
し な い

の

北海道庁
ほっかいどうちょう

別館
べっかん

12階
かい

にあります。 

在 留
ざいりゅう

（ビザ）、仕事
し ご と

、税金
ぜいきん

・年金
ねんきん

など、生活
せいかつ

する上
うえ

で困
こま

っ

たことがある時
とき

は、北海道
ほっかいどう

外国人
がいこくじん

相談
そうだん

センターにお気軽
き が る

にご連絡
れんらく

ください。各種
かくしゅ

SNS（Facebook, LINE, WeChat, 

Skype, WhatsApp, Kakao Talk）も利用
り よ う

できます。 

☆ 詳
くわ

しくはこちらをご覧
らん

ください。 

http://www.hiecc.or.jp/soudan/ （日
にち

、英
えい

、中
ちゅう

、など

１２言語
げ ん ご

で表記
ひょうき

） 

Facebook：https://www.facebook.com/hiecc.support 

https://asahikawaic.jp/
http://www.hiecc.or.jp/soudan/
https://www.facebook.com/hiecc.support


-------------------------------------------------- 

【留学生
りゅうがくせい

による北海道
ほっかいどう

魅力
みりょく

発信
はっしん

（SNS）】 

北海道
ほっかいどう

の大学
だいがく

に留 学
りゅうがく

している留学生
りゅうがくせい

が SNS で北海道
ほっかいどう

の

魅力
みりょく

を発信
はっしん

しています。国別
くにべつ

に投稿
とうこう

の検索
けんさく

ができます。 

https://www.hiecc.or.jp/hiecc-post/index.html 

■■━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 ━━━━━━━━━━━━━━━━■■ 

-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-++-+-+--+-+-+-+-+-+-+-+-+ 

３ 北海道庁
ほっかいどうちょう

などからのお知
し

らせ 

-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-++-+-+--+-+-+-+-+-+-+-+ 

【北海道
ほっかいどう

博物館
はくぶつかん

からのお知
し

らせ】 

北海道
ほっかいどう

博物館
はくぶつかん

（森
もり

のちゃれんが）は、北海道
ほっかいどう

の自然
し ぜ ん

・歴史
れ き し

・

文化
ぶ ん か

について学
まな

べる博物館
はくぶつかん

です。 

博物館
はくぶつかん

では、北海道
ほっかいどう

の大切
たいせつ

な資料
しりょう

を集
あつ

めて、みなさんに

紹 介
しょうかい

しています。また、北海道
ほっかいどう

の歴史
れ き し

や自然
し ぜ ん

、アイヌ民族
みんぞく

の文化
ぶ ん か

、本 州
ほんしゅう

から北海道
ほっかいどう

へ来
き

た人
ひと

たちのくらしなどにつ

いて調
しら

べたり、研 究
けんきゅう

したりしています。 

総合
そうごう

展示
て ん じ

の音声
おんせい

ガイドは、チケット売
う

り場
ば

で借
か

りること

ができます。次
つぎ

の 7 つのことばに対応
たいおう

しています。 

日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

（簡体
かんたい

字
じ

・繁体
はんたい

字
じ

）、韓国語
かんこくご

、ロシ

ア語
ご

、タイ語
ご

 

館内
かんない

には、多言語
た げ ん ご

案内
あんない

ボードもあります。こちらは、次
つぎ

の

6 つのことばがあります。 

日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

（簡体
かんたい

字
じ

・繁体
はんたい

字
じ

）、韓国語
かんこくご

、ロシ

ア語
ご

 

毎月
まいつき

、いろいろな展示
て ん じ

やイベントを 行
おこな

っています。ぜひ

来
き

てください。 

【開館
かいかん

時間
じ か ん

】 

・5月
がつ

～9月
がつ

 9:30～17:00／ 10月
がつ

～4月
がつ

 9:30～16:30 

【休 館
きゅうかん

日
び

】 

・毎 週
まいしゅう

月曜日
げつようび

 

（祝 日
しゅくじつ

や振替
ふりかえ

休 日
きゅうじつ

のときは、その次
つぎ

の平日
へいじつ

が休
やす

みです。） 

・12月
がつ

29日
にち

～1月
がつ

3日
にち

 

※休 館
きゅうかん

日
び

は変
か

わることがあります。行
い

く前
まえ

に、北海道
ほっかいどう

博物館
はくぶつかん

のホームページで確認
かくにん

してください。 

https://www.hm.pref.hokkaido.lg.jp/ 

【入 館 料
にゅうかんりょう

】 

・大人
お と な

 800円
えん

 ／ 大学生
だいがくせい

・高校生
こうこうせい

 300円
えん

 

※中学生
ちゅうがくせい

以下
い か

の人
ひと

と、65歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

は無料
むりょう

です。 

-------------------------------------------------- 

https://www.hiecc.or.jp/hiecc-post/index.html
https://www.hm.pref.hokkaido.lg.jp/


【北海道
ほっかいどう

赤
あか

レンガ通信
つうしん

】 

北海道庁
ほっかいどうちょう

に 勤務
き ん む

し て い る 国際
こくさい

交流員
こうりゅういん

（ CIR ） が  

北海道
ほっかいどう

と友好
ゆうこう

提携
ていけい

地域
ち い き

との交 流
こうりゅう

の 状 況
じょうきょう

、北海道
ほっかいどう

の魅力
みりょく

、

友好
ゆうこう

提携
ていけい

地域
ち い き

の情 報
じょうほう

などを紹 介
しょうかい

しています。 

 

・英語
え い ご

 The Red Brick Bulletin 

http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/akarenga_e

ng.htm 

・中国語
ちゅうごくご

 ＜红舍通信＞ 

https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/100187.ht

ml 

・韓国語
かんこくご

  '아카렌가 통신' 

http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/hokkaido_aka

renga_kr.htm 

 

■■━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 ━━━━━━━━━━━━━━━━■■ 

-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-++-+-+--+-+-+-+-+-+-+ 

４ 就 職
しゅうしょく

に関
かん

する情 報
じょうほう

 

-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+ 

【外国人
がいこくじん

留学生
りゅうがくせい

のための 就
しゅう

活
かつ

ガイド 2027】 

日本
に ほ ん

学生
がくせい

支援
し え ん

機構
き こ う

（JASSO）より「外国人
がいこくじん

留学生
りゅうがくせい

のための

就
しゅう

活
かつ

ガイド 2027」が発行
はっこう

されました。 

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/after_study_j/job/

guide.html（日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

） 

-------------------------------------------------- 

【GaijinPot】 

日本
に ほ ん

国内
こくない

最大
さいだい

規模
き ぼ

の外国人向
がいこくじんむ

け求 人
きゅうじん

サイトです。キーワ

ードで検索
けんさく

できるほか、海外
かいがい

から応募
お う ぼ

できる企業
きぎょう

も掲載
けいさい

しています。 

https://jobs.gaijinpot.com/ 

■■━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 ━━━━━━━━━━━━━━━━■■ 

-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-++-+-+--+-+-+-+-+-+-+-+ 

５ 日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

に関
かん

する情 報
じょうほう

 

-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+-+ 

【日本語
に ほ ん ご

能 力
のうりょく

試験
し け ん

 JLPT】 

日本語
に ほ ん ご

を母語
ぼ ご

としない人
ひと

の日本語
に ほ ん ご

能 力
のうりょく

を認定
にんてい

する、世界
せ か い

最大
さいだい

規模
き ぼ

の語学
ご が く

検定
けんてい

試験
し け ん

です。日本語能力試験
に ほ ん ご の う り ょ く し け ん

には、5
５

段階
だんかい

(N1、N2、N3、N4、N5)のレベルがあります。 

http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/akarenga_eng.htm
http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/akarenga_eng.htm
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/100187.html
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/100187.html
http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/hokkaido_akarenga_kr.htm
http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/hokkaido_akarenga_kr.htm
https://www.jasso.go.jp/ryugaku/after_study_j/job/guide.html
https://www.jasso.go.jp/ryugaku/after_study_j/job/guide.html
https://jobs.gaijinpot.com/
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%AA%9E%E5%AD%A6%E6%A4%9C%E5%AE%9A


2026 年の試験
し け ん

実施
じ っ し

日
び

：7 月 5 日（日）、12 月 6 日（日） 

https://www.jlpt.jp/index.html 

-------------------------------------------------- 

【実用
じつよう

日本語
に ほ ん ご

検定
けんてい

（J.TEST）】 

J.TEST実用
じつよう

日本語
に ほ ん ご

検定
けんてい

は、日本語
に ほ ん ご

能 力
のうりょく

を客観的
きゃっかんてき

に測定
そくてい

する試験
し け ん

として、留学生
りゅうがくせい

、会社員
かいしゃいん

、日本語
に ほ ん ご

学校生
がっこうせい

など、

世界
せ か い

13カ国
か こ く

で年間
ねんかん

約
やく

6万人
まんにん

の方
かた

が受験
じゅけん

しています。 

https://j-test.jp/ 

-------------------------------------------------- 

【日本語
に ほ ん ご

NAT-TEST】 

日本語
に ほ ん ご

を母語
ぼ ご

としない日本語
に ほ ん ご

学習者
がくしゅうしゃ

の日本語
に ほ ん ご

能 力
のうりょく

を

判定
はんてい

する試験
し け ん

です。５つの 級
きゅう

（レベル）ごとに、「文字
も じ

・

語彙
ご い

」「 聴
ちょう

解
かい

」「読解
どっかい

」の分野
ぶ ん や

の試験
し け ん

によって日本語
に ほ ん ご

能 力
のうりょく

を総合的
そうごうてき

に評価
ひょうか

します。 出 題
しゅつだい

の基準
きじゅん

と構成
こうせい

は日本語
に ほ ん ご

能 力
のうりょく

試験
し け ん

（日
にち

能
のう

試
し

、JLPT）とほぼ同
おな

じです。 

 http://www.nat-test.com/ 

-------------------------------------------------- 

【BJT ビジネス日本語
に ほ ん ご

能 力
のうりょく

テスト】 

日本
に ほ ん

のビジネス社会
しゃかい

で使
つか

われる言葉遣
ことばづか

いなどのコミュニ

ケーション能力を測
はか

るテストで、個人
こ じ ん

受験
じゅけん

と団体
だんたい

受験
じゅけん

の

2種類
しゅるい

があります。個人
こ じ ん

受験
じゅけん

では、下記
か き

のサイトからアカ

ウントを登録
とうろく

し、その後
ご

、テスト予約
よ や く

をして受験
じゅけん

します。

予約
よ や く

時
じ

に、受験地
じゅけんち

（テストセンター）と受験
じゅけん

日程
にってい

を自分
じ ぶ ん

で

選択
せんたく

します。 

☆詳
くわ

しくはこちらをご覧
らん

ください 

https://www.kanken.or.jp/bjt/ （日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

） 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■■■■■■ 

HIECC E-mail Newsletter Vol. 33 

(July 2026) 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

The HIECC Newsletter provides useful information about 

Hokkaido, as well as employment, and Japanese language 

study in the prefecture, not only to foreign students and 

residents living in Hokkaido, but also to foreign residents 

who had lived in the prefecture. 

━━Table of Contents━━━━━━━━━━ 
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■■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■■ 

1. Useful information about Hokkaido 

Information from Municipalities: Abashiri City, 

Ishikari City, Eniwa City, Kushiro City, Sunagawa City, 

Takikawa City, Engaru Town, Kuchan Town and 

Asahikawa International Committee. 

--------------------------------------------------------------------- 

Information from Abashiri City  

An international exchange event for everyone—foreign 

residents and Japanese, adults and children alike—will be 

held at the Okhotsk Culture Exchange Center in Abashiri! 

Admission is free, and you can exprience both Japanese 

and international cultures. Please note that advance 

registration is required for the cooking program. 

We look forward to seeing you there! 

Date & Time: Sunday, July 26, 10:00 a.m. – 3:00 p.m. 

For more information, please visit the official Abashiri City 

website: 

https://www.city.abashiri.hokkaido.jp/soshiki/27/10061.ht

ml 

--------------------------------------------------------------------- 

Information from Ishikari City  

(1) Nihongo Salon Heartful  

Ishikari City, in cooperation with the Ishikari International 

Association, presents “Nihongo Salon Heartful” events, 

where people from overseas can learn Japanese while 

interacting with local residents through conversation and 

games. Come and join  

the event!  

Date and time: 2nd and 4th Thursdays from May to 

October, 18:30 to 20:30 (2 hours)  

Eligibility: Foreign nationals living or working in Ishikari 

City Fee: Free  

For details & to apply, please visit the following website. 

http://www.npoiia.jp/link4.html  (in Japanese)  

 

(2) World Festival 2026 in Ishikari  

This is an international exchange event where many 

https://www.city.abashiri.hokkaido.jp/soshiki/27/10061.html
https://www.city.abashiri.hokkaido.jp/soshiki/27/10061.html
http://www.npoiia.jp/link4.html


Japanese citizens and people from overseas gather. This 

year is the 24nd time it is held. There will be stage 

presentations by Japanese and international participants, as 

well as game time. Visitors can learn about different 

countries at individual booths and experience Japanese 

culture such as calligraphy, paper folding, and kimono 

wearing. You can enjoy traveling around the world. Come 

and join the event!  

Date and time: October 25 (Sun.), 12:00 – 16:00  

Place: Ishikari City Hanakawa Kita Community Center 

(Hanakawa-kita 3-jo 2-chome 198-1, Ishikari)  

Admission: 200 yen for adults, 100 yen for elementary 

school students, free for infants  

Inquiries: Ishikari International Association (IIA)  

Phone: 0133-62-9200  

E-mail: iia@dream.ocn.ne.jp  

http://www.npoiia.jp/wf.html  (in Japanese) 

--------------------------------------------------------------------- 

Information from Eniwa City 

(1) Eniwa City Foreign Residents Consultation Desk  

This consultation desk is available for foreign residents 

living in Eniwa City who need advice or assistance with 

daily life or other concerns. 

Consultations are available in Japanese and English. For 

other languages, a translation device is used to provide 

support. 

Tel: +81-123-33-3131 (Extensions: 2346, 4710) 

Email: kokusai@city.eniwa.hokkaido.jp 

 

(2) Nihongo Hiroba “Eniwa” 

Japanese Language Plaza "Eniwa" is a free Japanese 

language salon run by the Eniwa Foreign Residents Support 

Club, a volunteer group of local residents. 

Participants can practice conversational Japanese, enjoy 

games, and interact with local community members in a 

relaxed and friendly environment. 

The salon is held twice a month. 

For more information, visit the City of Eniwa website: 

https://www.city.eniwa.hokkaido.jp/kurashi/shiseijoho/shi

maitoshi_yukotoshi_kokusaikoryu/gaikokugojoho/benkyou

/21382.html 

 

(3) Eniwa Multicultural Festa 2026 

An event will be held where people from overseas and local 

residents can interact with each other. Visitors can enjoy 

stage events, experience Japanese culture, and enjoy cuisine 

from around the world. Come and join the event. 

-Date & Time: October 18(sun), 2026, 10:00 a.m. – 3:00 p.m. 

-Venue: Hanafuru – Flower Tourism Center 

(828-3 Minamishimamatsu, Eniwa, Hokkaido) 

http://www.npoiia.jp/wf.html
https://www.city.eniwa.hokkaido.jp/kurashi/shiseijoho/shimaitoshi_yukotoshi_kokusaikoryu/gaikokugojoho/benkyou/21382.html
https://www.city.eniwa.hokkaido.jp/kurashi/shiseijoho/shimaitoshi_yukotoshi_kokusaikoryu/gaikokugojoho/benkyou/21382.html
https://www.city.eniwa.hokkaido.jp/kurashi/shiseijoho/shimaitoshi_yukotoshi_kokusaikoryu/gaikokugojoho/benkyou/21382.html


Please note that the date, time, or venue may be subject to 

change. 

 

(4) Road and River Station “Flower Road Eniwa” 

A digital signage terminal is installed at the site to provide 

tourist information in five languages (English, Simplified 

Chinese, Traditional Chinese, Korean, and Thai). 

https://www.hanaroadeniwa.jp/ 

--------------------------------------------------------------------- 

Information from Sunagawa City 

(1) Sunagawa Sweet Road 

Coal mines once flourished in the area surrounding 

Sunagawa City, and sweet foods were favored by coal 

miners to relieve their fatigue. 

For this reason, Sunagawa City is still dotted with sweets 

shops and cafes. 

In this town called “Sunagawa Sweet Road,” you will find 

a variety of delicious sweets that are unique to each store. 

https://www.facebook.com/sunagawa.sweetroad/?ref=book

marks 

https://www.instagram.com/sunagawasweetroad/ 

 

(2) Sunagawa Highway Oasis 

Sunagawa Highway Oasis is located adjacent to Hokkaido 

Children’s Land and directly connected to the inbound and 

outbound lanes of the Hokkaido Expressway. This facility 

is an “oasis” surrounded by magnificent nature where 

visitors can relax after a long day of travel. Local stores 

and souvenir shops from famous establishments in 

Hokkaido are lined up, and delicious meals are also 

available. 

 

The second floor is a multi-purpose hall that can be used 

for meetings and other events, and is also open to the 

public as a playground for toddlers. 

https://www.sunagawa-ho.co.jp 

https://www.facebook.com/sunagawa.highway.oasis/ 

https://www.instagram.com/sunagawa_highway_oasis/ 

 

(3) Sunagawa Oasis Park 

This waterside recreation area was created on the site of the 

former Ishikari River. The waterfront recreation area covers 

an area of 100 hectares, where visitors can enjoy yachting, 

canoeing, fishing, and other activities. The surrounding 

footpaths allow visitors to fully enjoy nature walks and bird 

watching, and the park is an “oasis” for citizens, providing 

a relaxing space for jogging, barbequing, dog walking, and 

other activities. 

https://sunagawa-kankou.com/enjoy/1313/ 

https://www.hanaroadeniwa.jp/
https://www.facebook.com/sunagawa.sweetroad/?ref=bookmarks
https://www.facebook.com/sunagawa.sweetroad/?ref=bookmarks
https://www.instagram.com/sunagawasweetroad/
https://www.sunagawa-ho.co.jp/
https://www.facebook.com/sunagawa.highway.oasis/
https://www.instagram.com/sunagawa_highway_oasis/
https://sunagawa-kankou.com/enjoy/1313/


 

Other: inbound website 

https://city.japanin.jp/sunagawa 

--------------------------------------------------------------------- 

Information from Kushiro City 

(1) Enjoy the Natural Environment of Kushiro-

shitsugen (Kushiro Wetland) through Ecotourism  

Located in the eastern part of Hokkaido, Kushiro-shitsugen 

became the first Ramsar Site in Japan in 1980. It is the 

largest marshland in the country and is marked by a 

network of tributaries of the Kushiro River, which flows 

through the marsh from north to south. The marsh is home 

to a variety of rare flora and fauna species, including the 

red-crowned crane, which is a special natural monument of 

Japan, and the Siberian salamander. Kushiro-shitsugen,  

designated as a national park in 1987, is noted for its well-

protected core area, preserving its untouched natural 

beauty.  

You can enjoy many different activities in Kushiro 

Shitsugen National Park. Take in the spectacular views 

from observation decks, walk along the wooden 

boardwalks, paddle down the river by canoe, or explore the 

wetlands on horseback. Camping and snowshoe hiking in 

winter are also popular, so you can enjoy the beauty of the 

wetlands throughout the year. With a variety of activities to 

choose from, visitors of all ages and fitness levels can 

enjoy nature while supporting sustainable ecotourism. 

We warmly invite you to visit Kushiro Shitsugen National 

Park. Joining a guided tour with a local guide is a 

wonderful way to discover the park’s rich natural 

environment, unique wildlife, and many hidden attractions. 

We eagerly await your visit.  

・Kushiro Shitsugen National Park Liaison Association  

http://www.kushiro-shitsugen-np.jp 

Phone: 0154-31-4594 

・Kushiro International Wetland Centre (KIWC)  

https://www.kiwc.net/english/ 

Phone: 0154-32-3110  

Facebook: https://www.facebook.com/kushiroKIWC/ 

 

(2) Roadside Station Akan Tancho no Sato 

This roadside station is located about 10 minutes from 

Akan IC on the Doto Expressway. In addition to purchasing 

souvenirs and dining, visitors can also bathe in the natural 

hot spring baths on the premises. It also offers lodging 

facilities, an RV park, and campgrounds. At the nearby 

Akan International Crane Center [Gurus], one can observe 

various wild birds, including red-crowned cranes. 

https://www.akan.jp/ 

--------------------------------------------------------------------- 

https://city.japanin.jp/sunagawa
http://www.kushiro-shitsugen-np.jp/
https://www.kiwc.net/english/
https://www.facebook.com/kushiroKIWC/
https://www.akan.jp/


Information from Takikawa City  

(1) Sorachi Wine × Wine Festa 2026 

Sorachi Wine × Wine Festa is an event where you can 

enjoy wines from Ebeotsu in Takikawa City and other 

wines made in the Sorachi region. This year is the 11th 

festival, and many people join every year. 

To enter, you need to buy an advance ticket or a ticket at 

the venue. 

Advance tickets cost ¥4,000 and are available in three 

types: Ebeotsu Wine, White Wine, and Red Wine. Each 

ticket includes an appetizer, a wine glass, and a raffle 

ticket. 

Same-day tickets cost ¥1,000 and include a wine glass and 

a raffle ticket. 

There will be live jazz music and food trucks selling dishes 

that pair well with wine. Come and enjoy delicious Sorachi 

wines and great food! 

Date & Time: Saturday, August 22, 3:00 p.m.–8:00 p.m. 

Venue: Heiwa Park (1-6 Myojin-cho, Takikawa City) 

For more information and updates, please check the official 

website and Instagram. 

Official website: 

https://www.city.takikawa.lg.jp/site/kanko/2212.html 

Instagram: https://www.instagram.com/takikawa_photo/ 

 

(2) Information from Takikawa International Exchange 

Association(TIEA)  

TIEA offers a Japanese conversation program “Takikawa 

Nihongo Hiroba” where you can interact with local 

Japanese and other foreign participants. Upcoming events 

will be held on the following dates: July 26 (Sun), August 

22 (Sat), September 13 (Sun), October 25 (Sun), November 

14 (Sat), December 5 (Sat), January 30 (Sat), February 20 

(Sat), and March 6 (Sat). 

Sessions are held once or twice a month. 

To participate, please register using the Google Form 

below: 

https://forms.gle/V7g8gnXhBViXSVF5A 

For more information about Nihongo Hiroba, please visit 

the website below. 

Instagram：

https://www.instagram.com/tieafriends?igsh=NTd0ejQycH

ZhY2Ix&utm_source=qr 

HP：http://www.msknet.ne.jp/~tiea/ 

Facebook：

https://www.facebook.com/tieafds/?locale=ja_JP 

--------------------------------------------------------------------- 

Information from Engaru Town 

Located in the Okhotsk region of eastern Hokkaido, Engaru 

Town is home to one of the largest cosmos flower gardens 

https://www.city.takikawa.lg.jp/site/kanko/2212.html
https://www.instagram.com/takikawa_photo/
https://forms.gle/V7g8gnXhBViXSVF5A
https://www.instagram.com/tieafriends?igsh=NTd0ejQycHZhY2Ix&utm_source=qr
https://www.instagram.com/tieafriends?igsh=NTd0ejQycHZhY2Ix&utm_source=qr
http://www.msknet.ne.jp/~tiea/
https://www.facebook.com/tieafds/?locale=ja_JP


in Japan. 

(1) Taiyo no Oka Cosmos Festa 2026 

From late August to late September, approximately 10 

million cosmos flowers of around 20 varieties bloom at the 

Cosmos Garden in Taiyo no Oka Engaru Park. 

On Sunday, September 6, the Cosmos Festa will feature 

dance performances, stage shows, and other activities for 

both adults and children. 

We hope you will take this opportunity to visit Engaru 

Town and enjoy the beautiful cosmos flowers. 

 

Location: 70-1 Marudai, Engaru, Hokkaido 

Admission: Adults (high school students and older): ¥600 / 

Children (elementary and junior high school students): 

¥300 

Cosmos Garden: https://cosmos-love.com 

Engaru Tourism Association: https://www.engaru-

kankou.jp 

 

(2) Japanese Language Exchange Gathering "Enpyon" 

Engaru Town hosts "Enpyon," a Japanese language 

exchange gathering, once a month. 

Participants can practice Japanese by talking with local 

residents using Easy Japanese and by taking part in 

community events. 

For more information, please visit the website below or 

search for "Engaru Enpyon." 

Website: https://engaru.jp 

Instagram: https://www.instagram.com/engaru_town_info 

--------------------------------------------------------------------- 

Information from Kuchan Town 

(1) Kutchan Japanese Language Salon “Niko-chan” 

You can study Japanese and chat with local people at this 

salon. Meetings are held on Wednesdays from 10:00 a.m. 

to 11:30 a.m. and Thursdays from 6:00 p.m. to 7:30 p.m. 

For information on dates when the salon is closed, please 

see the Multicultural Coexistence page of the Kutchan 

Town website. 

https://www.town.kutchan.hokkaido.jp/town_administratio

n/intecultural/ 

 

(2) 64rd Kutchan Potato Festival 

This annual summer festival celebrates Kutchan’s famous 

potatoes with a variety of events for all ages. 

Popular activities include “Potato Grab,” where 

participants fill a bag with potatoes to take home, and 

“Steamed Potato Giveaway,” where freshly steamed 

potatoes are handed out to taste for free, while a fireworks 

display concludes the festivities. 

https://www.town.kutchan.hokkaido.jp/tourism/jaga-

https://cosmos-love.com/
https://www.engaru-kankou.jp/
https://www.engaru-kankou.jp/
https://engaru.jp/
https://www.instagram.com/engaru_town_info
https://www.town.kutchan.hokkaido.jp/town_administration/intecultural/
https://www.town.kutchan.hokkaido.jp/town_administration/intecultural/
https://www.town.kutchan.hokkaido.jp/tourism/jaga-matsuri/64_jaga-matsuri/


matsuri/64_jaga-matsuri/ 

http://www.facebook.com/NPOIIA  (in Japanese) 

--------------------------------------------------------------------- 

Information from Asahikawa International Committee 

(1) Fun Language Exchange Events 

The Asahikawa City International Committee hosts 

exchange events in four languages. 

・Japanese Lounge (An event where Japanese people and 

foreigners who want to speak Japanese gather) 

・Casual language Lounge（An exchange event for people 

who want to practice speaking Korean, Russian, and 

Chinese）. 

At all of these lounge events, groups of 3 to 5 participants 

enjoy conversations. They engage in various exchange 

activities, such as teaching each other about their own 

countries’ languages and cultures. 

・Japanese Study Session: An easy Japanese study session 

is held at the Asahikawa International Center (AIC) on 

August 8th, September 8th, October 10th, and November 6th. 

AIC volunteers serve as teachers. 

 

(2) Games & Potluck Social Event 

We offer a variety of fun events where both children and 

adults can experience different cultures and make new 

friends. 

・Fun Fridays 

Practice English with native English speakers through 

games, quizzes, and other fun activities! 

Daytime: 2nd & 4th Friday of every month / Evening: 

2nd Friday of every month 

・Friendship Party 

A cultural exchange event for both children and adults to 

enjoy together. 

Date: Saturday, November 28 

 

(3) Enjoy Delicious Food from Around the World 

International Cooking Class 

Learn how to prepare traditional dishes from around the 

world with international residents as your instructors. 

Date: Mid-October 

-AIC Café 

Back by popular demand! Enjoy cocktails and other 

beverages from around the world prepared by international 

residents, along with a variety of delicious foods. 

Date & Time: Friday, September 4, 3:30 p.m.–7:30 p.m. 

For more information, please visit the Asahikawa 

International Center website: 

https://asahikawaic.jp 

-------------------------------------------------- 

■■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■■ 

https://www.town.kutchan.hokkaido.jp/tourism/jaga-matsuri/64_jaga-matsuri/
http://www.facebook.com/NPOIIA
https://asahikawaic.jp/


2. Information from the HIECC 

----------------------------------------------------------------------- 

Hokkaido Foreign Resident Support Center 

The Hokkaido Foreign Resident Support Center is located 

on the 12th floor of the Hokkaido Government Annex 

Building. If you have any problems in your daily life 

concerning such matters as visa status, work, taxes, 

pension, etc., please feel free to contact the Hokkaido 

Foreign Resident Support Center. Various social media 

(Facebook, LINE, WeChat, Skype, WhatsApp, Kakao Talk) 

can also be used. 

For more details, please click here. 

http://www.hiecc.or.jp/soudan 

/ (in 12 languages including Japanese, English, Chinese, 

etc.) 

Facebook: https://www.facebook.com/hiecc.support 

-----------------------------------------------------------------------

Promoting Hokkaido’s Attractions by International 

Students (Social Media) 

International students studying at universities in Hokkaido 

post about the attractions of Hokkaido on the social media. 

You can search posts by country. 

https://www.hiecc.or.jp/hiecc-post/index.html 

■■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
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3. Information from the Hokkaido Government 

----------------------------------------------------------------------- 

Information from Hokkaido Museum 

Hokkaido Museum (Mori no Charenga) is a museum where 

you can learn about the nature, history, and culture of 

Hokkaido. 

The museum collects, preserves, and displays valuable 

materials related to Hokkaido. It also conducts research on 

Hokkaido’s history, its natural environment and the 

relationship between nature and people, Ainu culture, and 

the lives of people who moved to Hokkaido from Japan’s 

main island. 

An audio guide for the permanent exhibition is available 

for rent at the ticket counter. It is offered in the following 

seven languages: 

-Japanese, English, Simplified Chinese, Traditional 

Chinese, Korean, Russian, and Thai. 

Multilingual information boards are also available 

throughout the museum in the following six languages: 

-Japanese, English, Simplified Chinese, Traditional 

Chinese, Korean, and Russian. 

The museum hosts a variety of exhibitions and events 

every month. We hope you will come and visit us! 

<Opening Hours> 

May–September: 9:30 a.m. – 5:00 p.m. 

http://www.hiecc.or.jp/soudan
https://www.facebook.com/hiecc.support
https://www.hiecc.or.jp/hiecc-post/index.html


October–April: 9:30 a.m. – 4:30 p.m. 

<Closed> 

-Every Monday 

(If Monday is a national holiday or a substitute holiday, the 

museum is closed on the following weekday.) 

- December 29 – January 3 

*Closing days may change. Please check the Hokkaido 

Museum website before your visit.  

https://www.hm.pref.hokkaido.lg.jp/ 

<Admission> 

- Adults: ¥800 

- University and High School Students: ¥300 

*Admission is free for junior high school students and 

younger, and for visitors aged 65 and over. 

----------------------------------------------------------------------- 

Hokkaido Red Brick News 

The Red Brick Bulletin is a monthly publication by 

Coordinators for International Relations (CIR) at the 

Hokkaido Government introducing the status of exchanges 

between Hokkaido and its friendship partner regions, the 

attractions of Hokkaido, and information about the 

friendship partner regions. 

 

The Red Brick Bulletin (English) 

http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/akarenga_eng.htm 

红舍通信 (Chinese) 

https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/100187.html 

아카렌가 통신 (Korean) 

http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/hokkaido_akarenga_

kr.htm 
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4. Information on employment 

-------------------------------------------------- 

Job Hunting Guide for International Students 2027 

Job Hunting Guide for International Students 2027” has 

been published by Japan Student Services Organization 

(JASSO). 

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/after_study_j/job/guide.ht

ml (Japanese, English) 

---------------------------------------------------------------------- 

GaijinPot 

The largest job site for foreign nationals in Japan. The site 

allows you to search by keyword, and also lists companies 

that accept applications from overseas. 

https://gaijinpot.com/ja/ 
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5. Information on learning Japanese 

----------------------------------------------------------------------- 

Japanese-Language Proficiency Test (JLPT) 

https://www.hm.pref.hokkaido.lg.jp/
http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/akarenga_eng.htm
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/100187.html
http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/hokkaido_akarenga_kr.htm
http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsk/hokkaido_akarenga_kr.htm
https://www.jasso.go.jp/ryugaku/after_study_j/job/guide.html
https://www.jasso.go.jp/ryugaku/after_study_j/job/guide.html
https://gaijinpot.com/ja/


This is the world's largest-scale language testing program 

that certifies the Japanese language proficiency of non-

native speakers. The Japanese-Language Proficiency Test 

(Nihongo Nōryoku Shiken) has five levels (N1, N2, N3, N4, 

N5). 

2026 Test Dates: Sunday, July 5, and Sunday, December 6 

----------------------------------------------------------------------- 

Japanese Language Proficiency Test for Practical Use 

(J.TEST) 

The Practical Japanese Proficiency Test (J.TEST) is an 

objective measure of Japanese language proficiency, and is 

taken annually by approximately 60,000 people in 13 

countries around the world, including international 

students, company employees, and students of Japanese 

language schools. 

☆ For details & application, please visit here (in Japanese 

and English) 

https://j-test.jp/ 

----------------------------------------------------------------------- 

Japanese Language NAT-TEST 

The Japanese NAT-TEST is a test to evaluate the Japanese 

language proficiency of non-native speakers of Japanese, 

comprehensively assessing Japanese proficiency in the 

three areas of “Character/Vocabulary,” “Listening 

Comprehension,” and “Reading Comprehension” at each of 

the five levels. The test criteria and structure are almost the 

same as those of the Japanese Language Proficiency Test 

(JLPT). 

☆ For details & application, please visit here (in Japanese 

and English) 

http://www.nat-test.com/ 

----------------------------------------------------------------------- 

BJT Business Japanese Proficiency Test 

The BJT Business Japanese Proficiency Test is to assess 

communication skills such as language used in Japanese 

business society, and there are two types of tests: individual 

and group. For the individual test, register an account at the 

website below, and then make a reservation to take the test. 

When you make a reservation, you choose the test site (test 

center) and test schedule. 

☆For details & application, please visit 

https://www.kanken.or.jp/bjt/ (Japanese, English) 
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Hokkaido Govt. Annex BLDG 12th floor, West 7 North 3, 

Chuo-ku, Sapporo, Hokkaido 060-0003 

TEL: +81-11-221-7840 

HP: https://www.hiecc.or.jp/ 

※メールマガジン登録
と う ろ く

や変更
へんこう

等
と う

は glpn@hiecc.or.jp メー

ルをください。 

*If you wish to register or withdraw, please send a message 

to glpn@hiecc.or.jp 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

※関連
かんれん

サイト (Links to relevant sites) 

・北海道
ほっかいどう

防災
ぼう さい

情報
じょうほう

 (Hokkaido Disaster Prevention 

Information) 

https://www.bousai-hokkaido.jp/ (Japanese, English, CT, 

CS, Korean, Russian) 
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かんこ う

機構
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 HOKKAIDO LOVE! (Hokkaido 

Official Tourism Website) 

https://www.visit-hokkaido.jp/ (Japanese, English, CT, 

CS, Korean, Thai, Indonesia) 

----------------------------------------------------------------------- 

https://www.hiecc.or.jp/
https://www.bousai-hokkaido.jp/
https://www.visit-hokkaido.jp/

