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STOP KECELAKAAN SAAT BERENANG

xKhusus untuk anak-anak, harap kenakan jaket pelampung!!
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Hokkaido

HAL-HAL YANG PERLU DIPERHATIKAN UNTUK MENIKMATI PANTAI DENGAN AMAN

@ Di Hokkaido, selama 5 tahun terakhir 12 orang telah meninggal saat berenang di pantai tidak yang resmi dibuka untuk berenang.
& Sekitar 60% dari seluruh kecelakaan terjadi pada orang yang berusia di bawah 20 tahun dan 20 tahun-an.

Kecelakaan Saat Berenang di Hokkaido

(Berdasarkan kelompok usia selama
5 tahun terakhir)

Berusia di-atas
50 tahun
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Jumlah korban
kecelakaan saat
berenang
58 orang
Berusia 30~40

tahun-an
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Ketentuan Keselamatan

O Jauhi pantai saat angin atau ombak
kencang
O Tidak pergi ke pantai saat kondisi
badan saat tidak baik.
O Mengenakan jaket pelampung
O Datang ke pantai dengan beberapa orang
O Anak-anak tidak boleh ke pantai
sendirian
Dewasa
[0 Jangan berenang saat minum alkohol
[0 Terus awasi anak Anda
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L bertabrakan dengan kapal.

Jika ingin berenang, gunakan pantai yang resmi dibuka untuk berenang!!
*Pantai resmi untuk berenang: Pantai yang dikelola dan dioperasikan secara resmi (Tidak
termasuk diluar jam dan periode operasional

O Ada penjaga pantai=Memungkinkan penyelamatan cepat dilakukan

O Ada pembatasan penggunaan jet ski dan kendaraan laut lainya = Tidak ada risiko
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Waspadalah terhadap bahaya tak terlihat seperti
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“arus balik ombak” dan “kedalaman laut” !!

Q .
s;ajar dengan Al’us seJaJar dengan
Jika terseret arus pantai pantai

_ balik
balik ombak \I'J’ ‘l'*l'

ombak
Jangan panik dan \ Vi

berenanglah sejajar
dengan pantai Lebar sekitar 10-30m ’

Arus balik ombak

Lebar sekitar 10-30m
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Water Safety Guide

. Informasi Keselamatan
berdasarkan jenis kegiatannya

Informasi tentang
pantai resmi untuk
berenang
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