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 Từ tháng 4 năm 2026 bắt đầu triển khai 
Chế độ Quỹ hỗ trợ trẻ em và nuôi dạy con cái

Từ tháng 4 năm 2026 Chế độ Quỹ hỗ trợ trẻ em và nuôi dạy con cái sẽ bắt đầu được triển
khai. Chế độ mới này nhằm mục đích mở rộng các quỹ hỗ trợ trẻ em và nuôi dạy con cái
đã có sẵn, các khoản trợ cấp trẻ em và trợ cấp dành cho việc mang thai v.v.
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Đây là chế độ để toàn xã hội cùng hỗ trợ trẻ em và các gia đình đang nuôi con bằng cách góp quỹ từ
các hộ gia đình và doanh nghiệp, giúp mở rộng các khoản trợ cấp trẻ em và trợ cấp dành cho việc
mang thai, mở rộng các chính sách nuôi con và các trợ cấp hỗ trợ nghỉ việc sau sinh v.v.  

Khoản đóng góp sẽ được gộp chung với phí bảo hiểm y tế của tháng 4 năm 2026 (Reiwa 8). 
Nhân viên tham gia bảo hiểm y tế tại công ty sẽ bị khấu trừ khoản đóng góp vào lương bắt đầu từ
tháng 5. Người dân tham gia bảo hiểm y tế quốc dân và chế độ bảo hiểm y tế cho người cao tuổi sẽ
được gửi giấy báo thanh toán vào tháng 6, tháng 7. Tùy theo cơ quan bảo hiểm mà thời gian triển
khai sẽ có sự khác biệt. Thông tin về mức đóng góp cụ thể và thời gian bắt đầu triển khai sẽ được
gửi thông báo đến cho người dân. 

Tỉ lệ phí bảo hiểm (tỉ lệ đóng góp) cho Quỹ hỗ trợ trẻ em và nuôi dạy con cái sẽ là 0.23％. Ước
tính mức đóng góp (bình quân 1 tháng) của một cá nhân hoặc hộ gia đình năm 2026 (Reiwa 8)
như sau. *Mức đóng góp thực tế sẽ thay đổi tùy theo chế độ bảo hiểm y tế đang tham gia hoặc mức
thu nhập v.v.

Bảo hiểm y tế doanh nghiệp
 và hiệp hội (Kenpo)

Bảo hiểm y tế quốc dân

Chế độ bảo hiểm y tế
cho người cao tuổi

Khoảng 550 yên/ tháng/ người

Khoảng 300 yên/ tháng/ hộ 

Khoảng 200 yên/ tháng/ người

Vui lòng tham khảo trang chủ của Cơ quan Trẻ em và gia đình để  biết mức đóng
góp ước tính theo từng mức thu nhập hằng năm của mỗi chế độ bảo hiểm y tế.
(chỉ có tiếng Nhật) 
https://www.cfa.go.jp/policies/kodomokosodateshienkinseido#1

Mọi thắc mắc xin liên hệ
Tổng Đại Cơ quan Trẻ em và gia đình

0120-303-272
Thời gian tiếp nhận: ngày thường từ 9:00 đến 18:00

*Không hỗ trợ đa ngôn ngữ. Nếu bạn gặp khó khăn trong việc gọi điện thoại
bằng tiếng Nhật, vui lòng liên hệ đến trung tâm Hỗ trợ người nước ngoài
Hokkaido. 
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Thông tin được xây dựng dựa trên trang web của Cơ quan Trẻ em và Gia đình.
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