
資格確認書

準備好「個人編號保險證」或
「資格確認書」了嗎？

舊版健康保險證的有效期限
最長為2025（令和7）年12月1日。

即使卡上未標示有效期限，舊版的健康保險證將於 2025（令和7）年12月1日起
無法使用。自 2025（令和7）年12月2日 起，在醫療機構、藥局辦理業務時，需
出示 「個人編號保險證（マイナ保陝証）」 或 「資格確認書」。請儘早準備！

過渡計劃表

2024年12月2日
 轉向以個人編號保險證為基

礎的製度

2025年12月1日
所有的健康保險證
有效期限到期

舊版健康保險證

個人編號保險證

資格確認書書

有效期限內可以使用
有效期限將陸續到期

不可使用

可以使用

可以使用
健康保險證即將過期的人員，依序發放

我們製作了關於如何將個人編號卡（マイナンバーカード） 用作健康保險證
的多國語言宣傳冊，請參考。

常見問題：關於健康保險證與個人編號保險證

https://www.hiecc.or.jp/soudan/info/detail.html?pid=1808365343502

根據厚生勞動省的資訊製作

https://www.hiecc.or.jp/soudan/info/detail.html?pid=1808365343502

