
การอยู่รว่มกบั

หมสีนี า้ตาล

เพือ่การอยูร่ว่มกนัของทา่นและหมสีนี า้ตาล

แผนกสิง่แวดลอ้มและชวีติฮอกไกโด

ประกาศเตอืนใหเ้ฝ้าระวงั・
ประกาศเตอืนภยั

หากพบเจอ หมสีนี ้าตาล หรอื

รอ่งรอยของหมี

ในบรเิวณถิน่ทีอ่ยู่อาศยัของมนุษยย   

โปรดแจง้ เจา้หน้าทีต่ ารวจ 

หรอื เทศกจิ

ความยาวจากจมูกถงึบัน้ทา้ย

●รอยเทา้ ความกวา้งของเทา้หนา้

รฐับาลฮอกไกโด

Tw i tte r

Yahoo!
แจง้เตอืนภยัพบิตัิ

โฮมเพจรฐับาลฮอกไกโด

ประกาศเตอืนใหเ้ฝ้า

ระวงัหมสีนี า้ตาล

ความยาว

@PrefHokkaido

ลงทะเบยีนและ

เตรยีมความพรอ้ม

โปรดเฝ้าระวงัหม！ี
ผ่านการลงทะเบยีน SNS และแอพตา่งๆ

ในชว่งไม่กีปี่มานี ้หมสีนี า้ตาลทีป่รากฏตวัแมก้ระทัง่

ในเขตตวัเมอืงไดก้ลายเป็นปัญหาในฮอกไกโด

เมือ่หมสีนี า้ตาลปรากฏตวัในเขตเมอืงบ่อยคร ัง้หรอื

ท าใหผู้ค้นบาดเจ็บหรอืเสยีชวีติ ในฮอกไกโดจะมกีาร

ออกค าสัง่ "ประกาศเตอืนใหเ้ฝ้าระวงัหมสีนี า้ตาล“(ฮกิุ

มะชอูโิฮ) หรอื "ประกาศเตอืนภยัหมสีนี า้ตาล“(ฮกิุ

มะเคโฮ) และเผยแพรข่อ้มูลผ่านทางโซเชยีลมเีดยี

ทางเราจงึอยากเชญิชวนใหท้กุทา่นลงทะเบยีนรบัขอ้มูล

ขา่วสารเกีย่วกบัหมสีนี า้ตาล เพือ่ชว่ยใหท้กุทา่น

เตรยีมพรอ้มรบัมอืในกรณีทีต่อ้งเผชญิกบัหมสีนี า้ตาล

หมสีนี า้ตาลฮอกไกโด

เทา้หนา้

วดั "ขนาด" หมสีนี ้าตาล

จากตรงนี！้

●ความยาวล าตวั

แปลโดย：ศนูยใ์หค้ าปรกึษาชาวตา่งชาตฮิอกไกโด

ศนูยค์วามรว่มมอืและแลกเปลีย่นรวมระหวา่งประเทศของฮอกไกโด

พืน้ทีส่่วนมากในฮอกไกโด

เป็นถิน่ทีอ่ยู่อาศยัของหมสีนี ้าตาล 
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หมนี า้ตาลในภาษาญีปุ่่ นเรยีกวา่ “ฮกิุมะ”

(Higuma/ヒグマ)



หากตอ้งเผชญิหนา้กบัหมสีนี า้ตาล

หมสีนี ้ำตำลมกีำรไดย้นิทีด่เียีย่มและไวต่อเสยีง
●การไดย้นิ

●การมองเห็น

●อุปนิสยั

ปุ๋ ยหมกั
รอยกดัมูลสตัว ์รอยเทา้

ผลเชอรร์ ี่

●เก็บผกัป่า

หากพบเจอหมสีนี า้ตาลจากระยะไกล หากหมสีนี า้ตาลสงัเกตเห็นตวัทา่น หากหมสีนี า้ตาลเคลือ่นทีเ่ขา้มาใกล ้

หา้มวิง่หนีเป็นอนัขาด

หมสีนี ้าตาลเป็นสตัวท์ีร่กัอาหารมาก หากพวกมนัไดจ้ดจ ารสชาตขิองอาหารมนุษย ์
เช่น ขยะสด (รวมไปถงึปุ๋ยหมกั) ผลไม ้ปลาตากแหง้ ฯลฯ พวกมนัจะเขา้ใกลบ้า้น
ของมนุษยเ์พือ่อาหารเหล่านั้นซ า้แลว้ซ า้เล่าและพวกมนัจะเร ิม่ไม่เกรงกลวัมนุษย ์
อกีต่อไป ผูท้ีอ่าศยัอยู่ในบรเิวณทีม่สีนี ้าตาลปรากฏตวัหรอืผูท้ีต่อ้งเดนิทางเขา้ไปใน
ภูเขาควรระมดัระวงัตวัเอาไวเ้สมอเพือ่หลกีเลีย่งสถานการณท์ีอ่นัตราย

ขา้งหลงัลกูหมี

จะมแีม่หมดีว้ยเสมอ

หำกพบเจอลูกหมีใหถ้อยออกจำกพืน้ทีต่รง
น้ันทนัทแีละอย่ำเขำ้ไปใกลลู้กหมีเด็ดขำด 
แม่หมีจะโจมตมีนุษยเ์พือ่ปกป้องลูกของมนั

หากถกูโจมตโีดย

หมสีนี า้ตาล

ในอเมรกิำเหนือกำรเอำมือปิดหลงัคอและนอน
รำบไปกบัพืน้เป็นวธิทีีถู่กแนะน ำเพือ่ป้องกนั
กำรบำดเจ็บรำ้ยแรงบรเิวณคอและหลงัศรีษะ
มีกรณีของอุบตัเิหตุเสยีชวีติในฮอกไกโดที่

แสดงใหเ้ห็นว่ำกำรไดร้บับำดเจ็บในบรเิวณ
ดงักล่ำวท ำใหถ้งึแก่ชวีติได ้กำรใชส้เปรยไ์ล่
หมีเป็นวธิหียุดกำรจู่โจมทีม่ีประสทิธภิำพ

อยา่เขา้ใกลเ้พยีง

เพราะวา่มนัน่ารกั!

ไม่ ใช่วิธีร ับมือ

ที่สมบู รณ์แบบ

100%

มนุษยด์งึดดูหมสีนี า้ตาลไดอ้ยา่งไร?

1ปีของหมสีนี ำ้ตำล

กำรป้องกนัอบุตัเิหตจุำกหมสีนี ำ้ตำล

โปรดระมดัระวงัเมือ่ท ำกจิกรรมเหลำ่นี้นิเวศวทิยำของหมี

อุบตัเิหตุ
มากมาย

อุบตัเิหตุ
มากมาย

●การดมกลิน่

หมสีนี ้ำตำลมกีำรมองเห็นทีด่ไีม่วำ่จะเป็นทัง้ใน
ตอนกลำงวนัหรอืตอนกลำงคนื แต่ดูเหมอืนว่ำ
มนัจะไม่สำมำรถมองเห็นสิง่ทีอ่ยู่ไกลออกไปได ้
มำกนัก

มีจมูกทีไ่วต่อกลิน่และสำมำรถคน้เจอ
แมก้ระทั่งเศษอำหำรทีถู่กฝังไดอ้ย่ำง
รวดเรว็

มกัอยู่อย่ำงสนัโดษหรอื
เคลือ่นไหวแบบพ่อแม่ลูก
มำกกว่ำกำรอยู่เป็นฝูง หมีสี
น ้ำตำลส่วนใหญ่ขีร้ะแวงและมกั
ใชช้วีติโดยหลีกเลีย่งมนุษย ์

มกีำรเคลือ่นทีท่ีว่อ่งไวมำก
สำมำรถลม้ววัไดด้ว้ยกำรโจมตี
เพยีงคร ัง้เดยีว

●ความสามารถทางกายภาพ

จ าศลี・คลอดลูก สิน้สุดฤดูจ าศลี ลูกหมแียกตวัออกจากพ่อแม่
ฤดูผสมพนัธุ ์

มอีาหารเหลอืน้อยในภูเขา
สรา้งความเสยีหายต่อ

การเกษตร

ชว่งเตรยีมพรอ้ม
เพือ่ฤดูจ าศลี จ าศลี

●ตวัผู ้

ขนาดตัว：ต ่ากว่า 2.0m

น ้าห นัก： 150～400kg

ขนาดตัว： 1.5m
น ้าห นัก  ：100～20kg

●ตวัเมยี

มกรำคม กมุภำพนัธ ์ มนีำคม เมษำยน พฤษภำคม มถินุำยน กรกฎำคม สงิหำคม กนัยำยน ตลุำคม พฤศจกิำยน ธนัวำคม

●อาศยัอยูใ่กลอ้าณาเขตหมี

ภูเขำเป็นถิน่ทีอ่ยู่ของหมีสีน ้ำตำล 
ดงัน้ันโปรดค ำนึงเอำไวเ้สมอว่ำมี
โอกำสทีจ่ะเจอหมีไดทุ้กเมื่อ 
โดยเฉพำะในชว่งเชำ้ตรูแ่ละชว่ง
พระอำทิตยต์กดินจะมีโอกำสเจอหมีสี
น ้ำตำลมำกเป็นพิเศษ

●ปีนเขา

อย่ำทิง้ขยะทีด่ึงดูดหมีสีน ้ำตำลไวน้อก
บำ้น หลีกเลีย่งกำรออกไปขำ้งนอก
ในชว่งกลำงคืนหรอืชว่งทีม่ืดสลวัใน
กรณีทีม่ีขอ้มูลเกีย่วกบักำรปรำกฏตวั
ของหมีสีน ้ำตำล
กำรพำสุนัขออกไปเดินเล่นอำจเป็น
อนัตรำยได ้เพรำะมีโอกำสทีเ่สียงเห่ำ
ของสุนัขจะไปกระตุน้หมีสีน ้ำตำล

●ตัง้แคมป์

เสียงของล ำธำรท ำใหท้ ัง้มนุษยแ์ละ
หมีสีน ้ำตำลไดย้ินเสียงของกนัและกนั
ไดย้ำกขึน้ ดงัน้ันจงึควรระมดัระวงัตวั
เป็นพิเศษ

ผกัป่ำมกัเติบโตอยู่ในบรเิวณถิน่ทีอ่ยู่
ของหมีสีน ้ำตำล ใหส่้งเสียงดงัใน
ระหว่ำงท ำกจิกรรมเพื่อไม่ใหห้มีเขำ้
มำใกลแ้ละเลีย่งกำรอยู่เพียงล ำพงั

หลีกเลีย่งกำรตัง้แคมป์ในบรเิวณทีม่ี
รอ่งรอยของหมีสีน ้ำตำล

●ตกปลาทีล่ าธารในภเูขา

ขอ้ควรปฏบิตัเิพือ่หลกีเหลีย่งการพบปะกบัหมสีี

น า้ตาลในระหวา่งทีปี่นเขา เดนิป่า หรอืเก็บผกัป่า

โปรดตรวจสอบโฮมเพจของเทศบำล, SNS, หนังสอืพมิพ,์
โทรทศัน,์ ศูนยบ์รกิำรนักท่องเทีย่ว ฯลฯ ส ำหรบัขอ้มูล
เกีย่วกบักำรปรำกฏตวัของหมีสนี ำ้ตำล

ตรวจสอบขอ้มูลเกีย่วกบัหมสีนี า้ตาลลว่งหนา้！

หากพบรอ่งรอยของหมสีนี า้ตาล

สง่เสยีงดงัในขณะทีก่ าลงัเดนิ！

กำรไม่ท ำกจิกรรมเพยีงล ำพงัและกำรส่งเสยีงพูดคุยกบัผูค้นใน
กลุ่มขณะเดนิจะท ำใหห้มีสนี ำ้ตำลรบัรูไ้ดถ้งึกำรมำของมนุษย ์
นอกจำกนีค้วรพกกระดิง่, ปรบมือหรอืเป่ำนกหวดีหำกอยู่ใน
สถำนทีท่ีม่ีทศันวศิยัทีไ่ม่ดี

เฝ้ำสงัเกตรอยเทำ้ของหมีสนี ำ้ตำล มูลสตัว ์และรอยกดั หำก
พบเจอรอ่งรอยเหล่ำนีใ้หห้นัหลงักลบัเพือ่ควำมปลอดภยั

ตัง้สตแิละประเมิณสถำนกำรณต์รงหนำ้ 
หำกหมีสนี ำ้ตำลยงัไม่สงัเกตเห็นตวัท่ำน
กรุณำออกห่ำงจำกบรเิวณน้ันอย่ำงเงยีบๆ

ใหอ้อกห่ำงจำกพืน้ทีอ่ย่ำงเงยีบๆและจบัตำดู
ทศิทำงกำรเคลือ่นไหวของหมสีนี ำ้ตำลไป
ดว้ย หำกท ำตวัตำมปกตหิมีสนี ำ้ตำลส่วน
ใหญ่จะจำกไปดว้ยตวัมนัเอง พฤตกิรรมที่

แสดงควำมตืน่ตระหนกจะท ำใหเ้กดิอุบตัเิหตุ
ได ้ดงัน้ันควรเคลือ่นไหวอย่ำงใจเย็น

หำ้มละสำยตำจำกหมีสนี ำ้ตำล ใหถ้อยห่ำง
จำกพืน้ทีต่รงน้ันอย่ำงชำ้ๆและสงัเกตกำร
เคลือ่นไหวของหมีสนี ำ้ตำลไปดว้ย

อย่ำกระตุน้หมีสนี ำ้ตำล ขัน้แรกใหส้งบสติ
อำรมณแ์ละถอยหลงัอย่ำงชำ้ๆ อย่ำละสำยตำ
จำกหมีในขณะทีก่ ำลงัออกห่ำงจำกบรเิวณ
น้ัน 

จากเร ือ่งจรงิ!


