
　　工资支付者必须在每月（每天）支付工资时预扣所得税和其他税款，但全年预扣的
税款总额通常与领取工资者的年工资总额（年税额）不一致。

　　为了结清这些差额，有必要在年底确定全年工资总额时正确计算当年的应纳税额，
确定迄今为止多收或少收的税额，并征收或退还差额以结清税款。 这种结算手续称为
“年终调整”。

　　如果工作单位通过年终调整结清税额，您就不必自己报税或办理其他手续，因此年
终调整是一项非常重要的手续。

关于年终调整
 根据国税厅的宣传册《令和7年度 年终调整手续》编写

什么是年终调整？

哪些人将进行年终调整？

　　年终调整在原则上，所有向工资支付人提交了《工资所得人的抚养扣减等（变动）申报书》的人员都
要进行年终调整，但在特殊情况下，有些人不进行年终调整。下表举例说明了进行/不进行年终调整的人
员情况。
进行年终调整的人员（例）

1.  全年工作的人员
2.  因调往国外分支机构等原因而在年内成为非居民的人员
3.  年内入职并一直工作到年底的人员
4.  年内离职且符合以下情况的人员：

 因死亡而离职的人员
因严重精神或身体残疾而离职，且预计无法在本年度重新入职的人员
领取 12 月份工资后离职的人员
作为兼职人员等离职，且当年取得的工资总额低于 1,230,000 日元的人员

 

属于以下类别之一者

不进行年终调整的人员（例）

1.  上述“进行年终调整的人员 ”中，本年度主要工资收入超过 2,000 万日元的人员
2.从两个或两个以上单位领取工资，已向一方提交 《工资所得人的抚养扣减等（变动）申报书》或在进行年终调

整前尚未提交的人员
3.在年内离职且不符合上述“进行年终调整的人员 ”中第（4）项所述情况的人员
4.非居民
5.非连续受雇于同一雇主的人员，如所谓的日工等临时雇工

属于以下类别之一者

注意：不进行年终调整的人员，需在期限内自行报税并结清税款。
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各种申告书（如工资所得人的抚养扣减等（变动）申告书）

https://www.nta.go.jp/users/gensen/nencho/shinkokusyo/gaikokugo.htm

语种：英语、中文、葡萄牙语、西班牙语、越南语、他加禄语

适用于抚养扣减等的非居民亲属

https://www.nta.go.jp/publication/pamph/gensen/gaikokugo/02.htm

语种：日语、英语、中文、葡萄牙语、西班牙语、越南语、他加禄语

日本的工资相关的源泉征收制度的概要 

https://www.nta.go.jp/publication/pamph/gensen/gaikokugo/07.htm

语种：日语、英语、中文、葡萄牙语、西班牙语、越南语、他加禄语

年末调整的各種申告书

https://www.nta.go.jp/publication/pamph/nencho/shinkokusyo/index.htm

语种：乌克兰语

     年终调整应在支付本年度最后一笔工资时进行，因此一般在 11 月
左右开始，通常在 12 月进行。如果您尚未进行年终调整，请向您的雇
主咨询。

年终调整是在何时进行的？

年终调整需要申告书吗？

　　如果您的原籍国和日本之间签订了税收协定，您可以通过提交《税收协定
通知书》来申请免征所得税等税款。在免征所得税等税款的情况下，无需进行
年终调整。

　　此外，因未提出申请而被扣缴所得税等税款的情况，可经由工资支付人向
税务署提交《税收协定申报书》和《税收协定扣缴税额返还申请书（格式
11）》，申请返还所得税等税款。

关于租税条约

support@hiecc.or.jp       TEL: 011-200-9595www.hiecc.or.jp/soudan https://www.hiecc.or.jp/soudan/sns.pdf

在年末调整中，通过向单位提交“各类申告书”，可享受各种扣除。各类申告书的多语言
版本可在日本国税厅官网上查看。
※在本年度的年末调整中，对扶养控除等适用的扶养亲属等的收入要求作了提高，并设立
了特定亲属特别控除等的修订，请注意。
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