YEU CAU DEN NGUOI DAN O HOKKAIDO VE

VIEC NGAN CHAN SU'LAY LAN CUA DICH BENH
VAO MUA XUAN
Hokkaido, Ngay18/4/2022
» Hién tai, lo lang vé kha ning lay nhiém manh ctia chung BA.2,
nén da c6 quyét dinh yéu cau nguoi dan hop tac (3 yéu cau), dé
ngan chan su lay lan nhanh chong ctia dich bénh.

® Tiép tuc theo di can than tinh trang 14y nhiém va can nhac cac
bién phap can thiét.
YEU CAU 3 HANH DONG POI VOI NGUOI DAN




R Z . . (ThinhcAutheoPiéu24 Khoan9 Luétcacbién phépdic biét.
TI'OIlg CuOC SONg thlIO'Ilg ngay
Tranh tri¢t d€ tam mat, gitr khoang cach, deo khau trang, sat trung tay va hoan khi
Tranh nhimg noi dong diic va c6 nguy co 1y nhiém cao.
Khi tiép xtic voi nhiing nguot oonguyoclaynhiémcaohoécnhﬁngngubildl@ngﬂmc‘mg gap, hay thuc hién cac bién
phép kiem soatlayrﬂnemmot cch can than,
Khi chuyén dén tinh khac, hiy thuc hién cc bién phap co'ban, han ché cac hanh dong co nguy co lay nhiém cao

Trong an udng
Khéng udng qua chén, trong thoi gian ngan, khong néi to, khi ndi chuyén deo khau trang
Pic biét cht  hon nita khi an udng véi nguoi thuong xuyén khong gip mét hodc an udng voi dong nguoi
Str dung nhimg cira hang c6 chimg nhan kiém dich Hokkaido, hop tac phong dich véi cac clra hang,

Tai cac cira hang, tuan thu nghiém tuc nhiing hang muc trong danh sach kiém tra nhimg bién phap

phong chong dich
Hay lay chimg nhan cua ché do ching nhan phong chong dich Hokkaido. (Yéu ciu hop tac)

Khi thay lo lang vé 1ay nhiém
Hay tién hanh xét nghiém du da tiém vaccine hay chura. (Chi gioi han ngudi khong oo triéu ching)
Han ché ra ngodi v dén kham tai cic co'sd'y té néu 06 céc triéu chime nhur sot. (2)
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® Tuan thu nghiém tac nhitng hudng dan riéng cua nganh tai noi lam vige  * R o EE e

@ Thuc hién triét & quan 1i nhiét do cua nhan vién , ddm bao moéi trudng lam viée c6 thé 1ay ngay nghi ¢ luong khi tinh

trang co thé khong tot. 7 ) N 7 .

® Cung voi viéc thuc hién cac buodi huan luyén Iuwong trudce phat sinh lay nhiém, xem xét thuc day tiém vaccine lan 3 cia
nhan vién. ) N , N

@ Tai cac vién dudng 3o, v.v., s€ thuc hién triét dé cac bién phap dua trén “Hudng dan ki€m soat lay nhi€ém tai cac vién
dudng 130”. Pam bao hé thong hd tro kiém soat 1ay nhiém va cham soc y té, véi su hop tac clia cac bd phan lién quan dén
trung tdm y té ctia thon, thi tran, thanh pho, tinh.

® Tai cac trudng mau gi4o, nha tré duge chimg nhan, v.v., thuc hién triét dé cac bién phap co ban duya trén “Hudng dan kiém
soat lay nhiém tai cac nha tré”, dong thdi khong cho tré em dén nha tré khi c6 triéu chimg nhu sét, v.v.

@ Dua trén so tay quan 1y vé sinh, xac nhén lai cac bién phap kiém soat phong chéng lay nhiém trong trudng hoc va trong cac
hoat dong gido duc trong truong hoc cia nha truong, v.v. Thuc hién triét d€ cac bién phép ki€m soat 1ay nhiém, ngay ca khi
da ap dung cac bién phap lay nhiém, cling can can nhac can than vé viéc thuc hién cac hoat dong c6 nguy co lay nhiém cao.

- Ddi véi cac hoat dong gido duc ngoai khoa (nhirng chuyén du lich ¢ lai ngoai khoa, v.v.), hady xem xét can than vé viéc thuc hién cac
hoat dong c6 nguy co 1ay nhiém cao, tién hanh x4c nhan y kién ctia phu huynh vé cic noi sé di hoc ngoai khoa.
* Hoat dong ctia cau lac by dugc thuc hién sau khi lya chon mot cach ky ludng lién qua dén (thoi gian, $6 nguoi, dia diém, noi dung

hoat dong), néu diéu nay gap khoé khan thi co thé tam dung.
Ngoai ra, tién hanh kiém tra tinh trang tinh sirc khoe, thiét 1ap hé thong hudng dan toan truong vé bién phap kiém soat 1ay nhiém.
DPoi Vi cac tran dau ngoai troi, v.v., hiy thuc hién bién phap triét dé, dya trén cac hudng dan kiém soét 1ay nhiém cta timg nhém
thi dau.

@ Tai cac trudng dai hoc hay truong nghé, v.v., can thuc hién mot cach hop 1y cac bién phap phong chong lay
nhiém ciing nhu dam béo viéc hoc tryuc tiép va hoc online sao cho hi¢u qua nhat. Hon nita, can thong bao can
than v&i hoc sinh vé cac bién phap phong chéng lay nhiém khi tham gia cac hoat dong ngoai khoa. e



(Thinh cau theo Piéu 24 Khodn 9 Ludt céc bién phip dic biét )
S6 nguwi t6i da cd thé tham dur duoe gidi han dua trén “So nguoi ti da” va “Stie chita tdi da”, tiry theo gid tri ndo nhd hon (Phéi d4p ing c hai didu kién)

Ké hoach dam
bao phong SO nguoi toi da Strc chira toi da
chong lay
nhiém
Khong co tiéng cd Dl LUbC
5 £ (trong truong hop khong co chd ngdi thi can thuc

) vii/ am thanh 16n. hien oidn cach

Khong coké 5000 ngudi hodc trong giGi han 1én gian cach)

hoach cu thé 50% suc chtra ) ) D S
SLIC (trong truong hop khong c6 chd ngdi thi can thuc
vii/am thanh 16n. e PR R '
hién gian cach)
C6 ké hoach cu 0/ v . .- 0 % A Y 2~ .
100% strc chura Duéi 100% (Néu khong ¢ tieng ¢6 vii/am thanh 16n)

thé

% 1. Tiéng co vii/ 4m thanh 1én 1a “nhiing Am thanh duoc phat ra béi nhitng ngudi tham gia sy kién, nhu néi chuyén hoac ho
hét lién tuc, va I6n hon mic binh thuong.” Cac su ki¢n ma hanh dong trén dugc khuyén khich hay khong tuan tha cac bién

phap phong dich can thiét déu dugc xép vao nhom “Cé tiéng cd vii/ Am thanh 16n.”
%2 Pé chic chin thuc hién cac bién phap phong chéng lay nhiém can thiét khi td chtrc cac su kién, “Ké hoach dam bao

phong chdng 1ay nhiém” dua ra chi tiét noi dung cac bién phap ap dung véi ting sy kién. (Truong hop sb ngudi tham gia
vuot qua 5000 nguoi va c6 suc chtra vugt qua 50%, can ndp ban ké hoach t6 chuc sy ki€én mudn nhat l1a 2 tuan trudc khi sa

kién duogc dién ra.)
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