
 

２０２０年
ねん

６月
がつ

１日
たち

出入国在留管理庁
しゅつにゅうこくざいりゅうかんりちょう

 

 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の  感染
かんせん

が広
ひろ

がったことで 仕事先
しごとさき

を やめさせられたり、 

契約
けいやく

を 更新
こうしん

してもらえなかったり、家
いえ

に いることになった人
ひと

について 

 

① 仕事
し ご と

をするための 在留資格
ざいりゅうしかく

を 持
も

っている人
ひと

で、下
した

に 当
あ

てはまる人
ひと

は、今
いま

持
も

っている 

在留資格
ざいりゅうしかく

で 日本
に ほ ん

に いることが 認
みと

められます。 

（１） 仕事先
しごとさき

を やめるように お知
し

らせがきた人
ひと

や、契約
けいやく

の 更新
こうしん

をしないという お知
し

らせ

がきた人
ひと

で、次
つぎ

の仕事
し ご と

を探
さが

したい人
ひと

 

（２）仕事先
しごとさき

から 家
いえ

にいるように 指示
し じ

を受
う

けた人
ひと

で また同
おな

じ仕事先
しごとさき

で 働
はたら

きたい人
ひと

 

（３）仕事先
しごとさき

から 働
はたら

く日数
にっすう

・働
はたら

く時間
じ か ん

を 短
みじか

くしたり、少
すく

なくするように 指示
し じ

を 受
う

けて、続
つづ

けて 働
はたら

きたい人
ひと

 

（４）その他
た

 上
うえ

の（１）から（３）と 似
に

たような人
ひと

、または 資格外活動
しかくがいかつどう

の許可
き ょ か

も 出
だ

せま

す。 

 

仕事先
しごとさき

の都合
つ ご う

で 上
うえ

の 状 況
じょうきょう

に 当
あ

てはまることを 証明
しょうめい

する書類
しょるい

を 出
だ

してください。 

資格外活動期間
しかくがいかつどうきかん

は、許可
き ょ か

をした日
ひ

から ６か月
げつ

 または 今
いま

持
も

っている 在留資格
ざいりゅうしかく

の 有効期限
ゆうこうきげん

が 切
き

れる日
ひ

の どちらかで、 先
さき

に来
く

る日
ひ

までです。 

 

② 上
うえ

の①の状態
じょうたい

のまま 在留資格
ざいりゅうしかく

の 有効期限
ゆうこうきげん

がくる人
ひと

は、仕事
し ご と

を探
さが

すためであれば

「特定活動
とくていかつどう

」への 在留資格
ざいりゅうしかく

の 変更
へんこう

が認
みと

められます。 仕事先
しごとさき

の都合
つ ご う

で 上
うえ

の状 況
じょうきょう

に 当
あ

て

はまることを 証明
しょうめい

する 書類
しょるい

を 出
だ

してください。 

資格外活動
しかくがいかつどう

の許可
き ょ か

も 出
だ

せます。 資格外活動期間
しかくがいかつどうきかん

は、許可
き ょ か

をした日
ひ

から ６か月
げつ

 または 

今
いま

持
も

っている 在留期間
ざいりゅうきかん

が 切
き

れる日
ひ

の どちらかで、先
さき

に来
く

る日
ひ

までです。 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が 広
ひろ

がったことで 安定
あんてい

して 仕事
し ご と

が できない状態
じょうたい

が 

続
つづ

いている時
とき

は 在留期間
ざいりゅうきかん

の更新
こうしん

（６か月
げつ

）が できます。資格外活動
しかくがいかつどう

の許可
き ょ か

も 出
だ

せます。 

 

（注意
ちゅうい

）在留期限
ざいりゅうきげん

が くる時
とき

に、家
いえ

に いるようになった期間
き か ん

が 残
のこ

り１か月
げつ

を 超
こ

えない場合
ば あ い

や、働
はたら

く時間
じ か ん

を 短
みじか

くして 働
はたら

いている人
ひと

で、働
はたら

いた時間
じ か ん

が 家
いえ

にいた時間
じ か ん

より 長
なが

い

人
ひと

は、今
いま

持
も

っている 在留資格
ざいりゅうしかく

のまま 在留期間
ざいりゅうきかん

の 更新
こうしん

ができます。 この場合
ば あ い

、在留期間
ざいりゅうきかん

は「１年
ねん

」です。 
 

３ 特
とく

に 注意
ちゅうい

すること 

（１）仕事
し ご と

を探
さが

す、または 家
いえ

に いるための「特定活動
とくていかつどう

」で 日本
に ほ ん

にいる人
ひと

が 同
おな

じ仕事先
しごとさき

で 

また働
はたら

くことになった時
とき

は、速
はや

めに 在留資格
ざいりゅうしかく

の  変更許可申請
へんこうきょかしんせい

を してください。 

（２）家
いえ

にいる期間中
きかんちゅう

 または   仕事
し ご と

をする時間
じ か ん

や  日数
にっすう

を  短
みじか

くしている人
ひと

が 

資格外活動許可申請
しかくがいかつどうきょかしんせい

をする場合
ば あ い

は、仕事先
しごとさき

から 資格外活動
しかくがいかつどう

をすることに 賛成
さんせい

してもらっ

てください。（そして、申請
しんせい

をする時
とき

に 仕事先
しごとさき

から 賛成
さんせい

してもらっていることを 伝
つた

えてください。） 

（３）技能実習生
ぎのうじっしゅうせい

の人
ひと

は 上
うえ

の項目
こうもく

に 当
あ

てはまりません。 


